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PROGRAMME D’APPROFONDISSEMENT DE LA COMMUNICATION NON VIOLENTE
SELON L’APPROCHE DE MARSHALL B. ROSENBERG

PAR
MARCELLE BELANGER, ROBERT BOUCHARD , GINA CENCIOSE et/ou VINCIANE MARLIERE
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« TRANSMETTRE LA CNYV »
LES DATES ET LE LIEU

14, 15 ET 16 JANVIER 2011 (MONRREAL)
25, 26 ET 27 MARS 2011 (QUEBEC)

10, 11 ET 12 JUIN 2011 (QUEBEC)

14, 15 ET 16 OCTOBRE 2011 (MONTREAL)

LES OBJECTIFS DU PROGRAMME

Consolider la compréhension, la sensibilité et les habiletés de
transmission de la CNV

Incarner les notions d’intention et d’attitude CNV

Approfondir la maitrise de soi et |a prise de responsabilité de ce qui est
vivant en moi en toutes circonstances

Développer 'acuité de détecter le besoin d’empathie chez soi et chez
I'autre

Poursuivre le développement des habiletés reliées a I'écoute et a
I'expression de soi

Intégrer les mouvements et les options proposés par la CNV lors d’'un
dialogue et d’'une négociation

S’exprimer de plus en plus avec fluidité et simplicité dans la cohérence
et l'attitude CNV

Développer les aptitudes reliées a la transmission

Transférer les apprentissages dans un contexte de transmission formel
ou informel

Vivre une expérience de soutien auprés de I'un des formateurs

LES COUTS

395.009% plus TPS et TVQ: 450.00 $ pour chaque rencontre de 3 jours

LES FORMATEURS

MARCELLE BELANGER, ROBERT BOUCHARD et GINA CENCIOSE,
FormateurTRICES certifiéEs du CNVC



